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INFORMACION INSTITUCIONAL:
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GESTIONES POLITICO EMPRESARIAS. NEGOCIACIONES

El CEABI DIl participa institucionalmente a través de FABA integrando la camara CEDIM quienes
nos envian esta informacidn que puede ser de su interés:

En el mes de julio continuaron las reuniones con los representantes de los Ministerios de
Trabajo, Salud, Superintendencia de Salud, Jefatura de Gabinete, AFIP y FATSA para negociar
medidas que alivien el costo de las instituciones.

Les enviaremos un comunicado ni bien contemos <con nueva informacion.
ADHESION A LA DECLARACION "UNIDOS EN LA DIVERSIDAD - PARA AFRONTAR EL PRESENTE Y
CONSTRUIR UN FUTURO DIGNO PARA TODOS LOS ARGENTINOS"

En julio desde ADECRA + CEDIM nos unimos a una peticidn, junto a distintos dirigentes de
instituciones, personalidades, instituciones sociales, religiosas, dirigentes politicos y camaras
empresariales, la cual propone que "el Poder Ejecutivo, con apoyo del Congreso, a través de las
autoridades de los bloques legislativos, convoque con caracter urgente a una mesa de didlogo
nacional". El mismo pretende que se cree un plan que integre a los partidos politicos, los
sectores de la produccién y del trabajo, los representantes de la economia informal, las
organizaciones sociales, la comunidad educativa, las entidades profesionales, Ias
congregaciones religiosas y demas entidades representativas de la sociedad civil.

Para acceder al documento completo hacer clic aqui
(https://www.adecra.org.ar/wp-content/uploads/2020/08/DECLARACIO?N-FIRMAS-y-
ADHESIONES.-.pdf)

LO QUE HACEMOS...

INFORME ECONOMICO: "COVID - 19: EFECTOS EN LOS COSTOS DE LOS PRESTADORES.
ACTUALIZACION JULIO 2020"

Pese a la rapida expansidn del virus, que trae consigo un aumento de la demanda de los
insumos médicos, los precios de los bienes necesarios para la atencidon de la salud se han
estabilizado, y nuevamente, en algunos casos se han registrado bajas. De todas maneras, es
importante tener en consideracion que en el primer trimestre de la pandemia los incrementos
fueron muy abruptos, y, por ende, una baja en los precios no significa que se hayan alcanzado
los valores previos a la crisis sanitaria

RELEVAMIENTO DE MEDICION DE PRESTADORES. RESULTADOS DE JUNIO 2020
Como parte de los diferentes informes que se vienen realizando en ADECRA+CEDIM desde el
surgimiento de la pandemia del covid-19, se llevé adelante un relevamiento de prestaciones en
el que se compara la actividad del sector en junio 2019 vy junio 2020.
En dicho informe se observa que todas las prestaciones registraron caidas en el mes de junio,
con respecto al mismo mes del afio anterior. Esta disminucién fue de 39% en promedio. Por
otro lado, la cantidad de prestaciones de quimioterapia y terapia radiante fue la que menos
cayo (-4%), mientras que la cantidad de consultas por emergencia fue la que sufrié el mayor
descenso (-70%).


https://www.adecra.org.ar/wp-content/uploads/2020/08/DECLARACIO?N-FIRMAS-y-ADHESIONES.-.pdf
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WEBINARIO - 24 DE AGOSTO LIBRE Y GRATUITO

Herramientas bioquimicas en
los distintos estadios de la
infeccion por SARS-COV 2

Dr. Claudio Sudrez

Patélogo Clinico

Director de Asuntos Médicos DX,
Latinoamérica, Siemens Healthineers

Contenidos 24 DE AGOSTO - Webinario

- Seguimiento, evolucién y pronéstico de
paCienteS con SARS-COV-2 27 DE AGOSTO - Q&A
- Presentaciones clinicas de COVID-19

- Marcadores y prondsticos de severidad de
la enfermedad Inscripcién gratuita previa

- Vigilancia epidemiolégica de la pandemia

y el rol del laboratorio
campus.fba.org.ar

\ . EN ASOCIACION CON
= EUHDACIOH SIEMENS .-,
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ACTUALIZACIONES COVID -19

Continuamos compartiendo novedades y actualizaciones, como es de publico conocimiento la
informacién va variando dia a dia sobre la Pandemia COVID-19 . En este caso en particular
compartimos material que nos acerca un colega de la Red CEABI DlII:

Actualizacién del Ministerio de Salud de la Nacion 8/06/2020 :
https://www.argentina.gob.ar/salud/coronavirus-COVID-19/definicion-de-caso

Para implementar protocolos en el laboratorio:
http://www.msal.gob.ar/images/stories/bes/graficos/0000001961cnt-covid-19-modelo-

recomendaciones-desarrollo-protocolos-pandemia.pdf

http://www.msal.gob.ar/images/stories/bes/graficos/0000001955cnt-COVID-19-
Evaluacion_riesgos_y_manejo_trabajadores_salud_expuesto_COVID-19.pdf

http://www.msal.gob.ar/images/stories/bes/graficos/0000001956cnt-recomendaciones-
organizacion-instituciones-cuidado-personal-salud.pdf

http://www.msal.gob.ar/images/stories/bes/graficos/0000001845cnt-covid-
19 _recomendaciones-para-pna.pdf

Link General http://www.msal.gob.ar/index.php/component/bes_contenidos/

INVESTIGACION COVID-19 :

Ante las consultas recibidas en respuesta al relevamiento realizado a fin de tener conocimiento
cuales son los laboratorios que estan en condiciones de realizar la toma de muestra para la
prestacidon para COVID-19 PCR, realizamos las siguientes aclaraciones: Desde el punto de
normativo, la identificacién de casos sospechosos de COVID-19 constituye un evento de
notificacidn obligatoria en el marco de la Ley 15465 y debe ser notificado en forma inmediata y
completa al Sistema Nacional de Vigilancia de la Salud SNVS 2.0, en Grupo de Eventos:
Infecciones respiratorias agudas (RAS), Evento: Sospecha de Virus Emergente.

Fuente: Ministerio de Salud de la Nacion.

El primer requisito es registrarse en REFES. Registro Federal de Establecimientos de Salud — SISA
. Calle 6 n° 1344 - La Plata - Buenos Aires - Argentina Area de Comunicacién Para recibir estas
NOVEDADES en otra direccién de E-mail, enviar a comunicacion@fbpba.org.ar informando
Apellido y Nombres, E-mail, Cdédigo de Profesional y Cédigo IDL.

Por BAJAS de NOVEDADES: enviar un correo a comunicacion@fbpba.org.ar desde su e-mail
registrado. Por cualquier otro cambio de informacién sobre su Laboratorio o datos de
Profesional: debe enviar a secgral@fbpba.org.ar

TOMA DE MUESTRAS Pautas generales para el manejo de muestras de secreciones respiratorias
de infecciones respiratorias.

Los trabajadores de laboratorio deben usar equipo de proteccidén personal (EPP) apropiado que
incluya guantes descartables, ambo, camisolin, proteccidn ocular y barbijo al manipular
muestras potencialmente infecciosas. Cualquier procedimiento con el potencial de generar
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aerosoles (por ejemplo, vortex o sonicacion de muestras en un tubo abierto, secado de
improntas) debe realizarse en un Gabinete de Seguridad Bioldgica (CSB) de Clase Il

Se recomienda realizar los pasos de centrifugaciéon en centrifugas con rotores o camisas con
tapa desmontables que puedan destaparse dentro la CSB. Se debe tratar de minimizar el riesgo
de exposicidn a aerosoles. Después de procesar las muestras, descontamine las superficies de
trabajo y el equipo con desinfectantes apropiados, lavandina al 10% y luego alcohol 70°.

Todos los materiales desechables deben esterilizarse en autoclave. Indispensable enviar con
ficha de notificacion completa

Las muestras deben ser recolectadas por personal capacitado y teniendo en cuenta todas las
instrucciones de bioseguridad y el equipo de proteccién personal apropiado para virus
respiratorios (medidas de precaucién para transmisidon respiratoria). La muestra para la
deteccion de SARS-CoV-2 en tracto respiratorio superior se sugiere sea tomada con un Unico
hisopado nasofaringeo, inmediatamente ante la ocurrencia de los sintomas e idealmente
dentro de las primeras 72 horas.

Las muestras del tracto respiratorio bajo, incluyendo esputo, lavado broncoalveolar y aspirado
traqueal también son de utilidad, y todas deben ser transportadas apropiadamente en medio
de transporte viral o 2 cc de solucidn fisioldgica.

Para un adecuado procesamiento todas las muestras deben estar adecuadamente rotuladas y
con su ficha de notificacién correspondiente, con los datos filiatorios del paciente y si la
muestra corresponde a muestra para el diagndstico o muestras ulteriores.

En todos los casos debe estar clara la fecha de toma de muestra. Las muestras recomendadas
son aquellas del tracto respiratorio bajo, incluyendo esputo, lavado broncoalveolar y aspirado
traqueal (siempre que sea posible).

De no ser posible la toma de estas muestras, podran remitirse muestras del tracto respiratorio
superior, como ser hisopado nasofaringeo combinado con un hisopado orofaringeo (los hisopos
deben colocarse y transportarse en el mismo tubo con medio de transporte viral o 2 cc de
solucion fisioldgica).

Fuente: https://www.argentina.gob.ar/salud/coronavirus-COVID-19/laboratorio

Para mayor informaciéon también podran acceder a:
https://sisa.msal.gov.ar/sisadoc/docs/050216/snvs_nominal_actualizaruneventonominal_la
boratorio.jsp

— SUPERINTENDENCIA DE SERVICIOS DE SALUD (SSS):

Informamos que desde la Superintendencia de Servicios de Salud, nos han comunicado que
durante el aislamiento preventivo social, no se reciben nuevos tramites ni de inscripciéon ni
de re-inscripcidn de profesionales o establecimientos personalmente.

Los mismos solamente se pueden ingresar por Tramites a Distancia :
https://tramitesadistancia.gob.ar/ (se busca como inscripcion de efectores médicos), y lo debe
realizar el profesional ya que se debe tener clave fiscal Nivel 3 de AFIP para acceder al servicio.

También informaron, que cuando termine el aislamiento seguiran con esta modalidad, por lo
gue a partir de ahora los profesionales deberan realizar el tramite, ya no lo podremos realizar
desde CEABI.

Compartimos el Comunicado de la Superintendencia de Servicios de Salud- turnos cancelados:
La Superintendencia de Servicios de Salud, en concordancia con las recomendaciones
dispuestas por el Gobierno Nacional tomd una serie de medidas para iniciar y/o seguir los
tramites desde casas.


https://www.argentina.gob.ar/salud/coronavirus-COVID-19/laboratorio
https://sisa.msal.gov.ar/sisadoc/docs/050216/snvs_nominal_actualizaruneventonominal_laboratorio.jsp
https://sisa.msal.gov.ar/sisadoc/docs/050216/snvs_nominal_actualizaruneventonominal_laboratorio.jsp
https://tramitesadistancia.gob.ar/
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“Debemos evitar aglomeraciones y traslados de personas por lo cual los tramites se deberan
hacer exclusivamente via mail. Sélo se atienden urgencias vinculadas con situaciones de falta de
cobertura prestacional y/o negativa de afiliacion que revistan caracter de urgencia médica o
gue involucren a beneficiarios con discapacidad que revistan caracter de urgencia”.
e Parainiciar un reclamo y/o hacer todo tipo de consultas :
consultasyreclamos@sssalud.gob.ar
e Para consultar el estado de un reclamo:
beneficiarios@sssalud.gob.ar
e Para pedido de continuidad de reclamo:
continuidaddereclamos@sssalud.gob.ar

: Prestadores Se prorrogé el plazo de vigencia de las inscripciones del Registro Nacional de :
. Prestadores Profesionales, cuyo vencimiento operaba entre los dias 12 de enero de 2020y 15 ;
. de abril de 2020, dicha prérroga finalizé el dia 30 de junio de 2020. :

Es muy importante tener vigente el certificado de Inscripcion de la Superintendencia de
Servicios de Salud (SSS), éste vence cada 5 (cinco) afos. Recuerde que dicho certificado es
requerido por las auditorias de PAMI.

REUNIONES DE COMISION DIRECTIVA

— ULTIMA REUNION DE COMISION DIRECTIVA :

La ultima reunidn de Comisién Directiva se realizé de manera virtual por videoconferencia
el lunes 24-08-2020 a las 18hs.Por razones operativas, fue solamente para los 30 miembros
de Comision. Se traté el siguiente Orden del dia:

— Lectura del acta de la reunién anterior.
— Informe de Presidencia y Subcomisiones.
Asuntos varios.
Correspondencia recibida.

- PROXIMA REUNION DE COMISION DIRECTIVA
La préxima reunion de Comision Directiva se realizara de manera virtual por
videoconferencia el lunes 21 de septiembre a las 18hs.
Por razones operativas, sera solamente para los 30 miembros de la Comision.

Se tratard el siguiente orden del dia:

Lectura del acta de la reunién anterior.

— Informe de Presidencia y Subcomisiones.

Asuntos varios.

Correspondencia recibida.
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NOVEDADES

FEMEBA organiza el Concurso de Dibujo 2020 y FABA participa a todos los colegas al mismo.
Inscripcidon abierta desde el 5 al 31 de agosto para participantes de 9 a 12 afos de edad,
adjuntamos condiciones.

‘“Lla Naturaleza que queren
~ para un Nueve Munde”
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ATENCION AL PROFESIONAL

— MODALIDAD DE ATENCION EN EL CEABI DISTRITO i

Informamos que el Distrito solamente brindara atenciéon personalizada los dias de
entrega de facturacidn. El resto de los dias la atencion sera de manera remota.
Todas sus consultas pueden realizarlas via mail a la direccidn:

ceabidos@gmail.com

El personal de los distintos sectores del Distrito responderd a la brevedad.
Ademas, contaran con asistencia para las urgencias a través de los celulares de los
empleados:

Consultas Administrativas:
15-2879-3424 - Fernando

Consultas de Facturacion y Obras Sociales:
15-6417-9972 - José // 15-6877-9849

— EMSA - PROVEEDURIA
EMSA nos comunica que desde el dia 17 de abril, la Sucursal Quilmes, comenzara a realizar la
entrega de pedidos en forma habitual. Se les solicita, de ser posible, tratar de hacer un solo pedido
semanal para evitar ir de forma recurrente a los laboratorios.

CONTACTO:

Informamos que la linea telefénica (4224-4811) de la Proveeduria de EMSA- Quilmes, estd sin
funcionar por un inconveniente de la empresa de Telefonia. Por el momento cuentan con las
siguientes lineas alternativas de comunicacion:

2134-8285 y 11-6491-2888

De todas formas nos informan, que para mayor comodidad, pueden realizar los pedidos via mail

a quilmes@emsa.com.ar
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ENTREGA DE FACTURACION MENSUAL

—  ENTREGA DE SOBRES DE FACTURACION

Informamos que para la entrega de Facturacién a realizarse en el mes
de septiembre deberdn tener en cuenta la siguiente informacién.
Enviar sobres de Osmecon Est. Echeverria y Osmecon Lomas de Zamora pendientes y
los correspondientes al mes de agosto/2020. Para la entrega de facturacion contaran
con 6 puntos de recorrida, donde podran entregar los sobres hasta el dia martes 12/09 a
las 12Hs.Luego de ese horario personal del Distrito pasard a retirarla.

* Monte Grande — Lab. Dr. Scaglia Carlos - Arana 148

* Avellaneda — Lab. Dra. Ribaltovski Mirta — Marconi 721

* Lanus — Lab. Dr. Lopez Jorge — Velez Sarsfield 2805

* Burzaco — Lab. Dr. Poderoso Carlos. - Alsina 965

* Ezeiza — Lab. Dr. Bafion Tortosa R. - Paso de La Patria 139

* Lomas de Zamora — Dr. Di Lernia — Manuel Castro 460

También podrdn entregar facturacion en la sede del Distrito (Brandsen 178, Quilmes) los
dias 01/09 y 02/09 desde las 09hs hasta las 15hs.

IMPORTANTE :

Complementando las comunicaciones enviadas rogamos que las érdenes que contengan
prescripta la determinacion CORONAVIRUS (COVID-19) - PCR sean enviadas dentro de un
folio, separandolas de esta manera del resto de las érdenes.

Ante toda duda comunicarse a través de:
ceabidos@gmail.com

— RECORRIDA Y ENTREGA SOBRES DE FACTURACION ANO 2020:
Esta informacion estad disponible en
www.ceabi.com.ar / Noti ll/ Recorrida y entrega de sobres

LABORATORIO RECORRIDA ENTREGA DISTRITO Il
Dr. Di Lernia Osvaldo | Septiembre 01/09/2020 02/09/2020
Dr. Penna Roberto Octubre 01/10/2020 02/10/2020
Dra. Morales Amelia | Noviembre 02/11/2020 03/11/2020
Dr. Arregui Francisco | Diciembre 01/12/2020 02/12/2020

NOTA: La recepcion de sobres se hara solamente por la mafianade 8 a 12hs. enla
fecha de recorrida en los Laboratorios indicados. El Distrito en su recorrido pasa a
partir de las_12 hs. de las fechas detalladas.
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IMPORTANTE:

Los dias de entrega de facturacion (12 y 22 dia habil de cada mes) NO se realizaran entregas de
pedidos inferiores a $ 2.000.- (pesos dos mil) para clientes NO HABITUALES, ésto dependera del
historial de compras del afio en cada caso. Ademas se recuerda que existen puntos de entregas en
los cuales, los laboratorios que se encuentren cerca de los mismos deben entregar la facturacién
alliy no al personal del reparto. Por favor se solicita tener en cuenta dichas consideraciones.

PRESTAMOS A PROFESIONALES

— PRESTAMO PARA PROFESIONALES CEABI DII :

A partir del 12 de marzo del corriente afio el préstamo para los profesionales del CEABI
DIl es de $50.000.- (pesos cincuenta mil) a devolver en 15 cuotas iguales y sin intereses. No hay
lista de espera. Para acceder debera solicitarlo por correo electrénico.

RECORDATORIOS

—  FACTURAS ELECTRONICAS

Rogamos emitir y enviar a la brevedad las facturas electrénicas correspondientes a los pagos
recibidos del CEABI DIl a la casilla facturasceabi@gmail.com

—  DISPONIBILIDAD DE VIALES PARA REACCION MANTOUX -PPD:

Acercando soluciones a los laboratorios de Analisis clinicos y como respuesta a la falta de viales para
reaccion Mantoux en el mercado actual, Informamos que disponemos de 10 frascos de PPD de 3 ml
con vencimiento 11/2020 a un valor de $ 813.- c/u.

Puede solicitar la cantidad que requiera enviando correo electrénico a ceabidos@gmail.com; el
importe sera descontado de la facturacion de CEABI DIl

—  CONSULTAS MUTUALES FEDERADAS:

Siguen vigentes para todo tipo de consultas respecto a convenios de FABA los siguientes
contactos: www.faba.org.ar/Normas Obras Sociales , 0800-666-6379 int. 151 vy
auditoresenlinea@fbpba.org.ar

—  POLIZAS DE MALA PRAXIS:

Recordamos que las pdlizas de Mala Praxis estan disponibles en la pagina de FABA. Ingresar con
usuario y clave en www.faba.org.ar /Servicios/ Pdlizas Mala praxis. Luego buscar con nimero de
matricula profesional o cddigo de laboratorio.


mailto:facturasceabi@gmail.com
mailto:ceabid2@ceabi.com.ar
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—  CONTROL INTERNO - OBLIGATORIO PARA CONVENIO DE PAMI:

Con la finalidad de asistir y colaborar con el Control de Calidad Interno (CCl) de todos los
laboratorios asociados al Distrito, recordando que dicho control es exigido en el Convenio de
PAMI, el CEABI continuard entregando gratuitamente sueros para cumplimentar dicho
requerimiento en los dos niveles (normal y alto) a los profesionales que lo hayan solicitado.

Puede solicitar los insertos de los nuevos sueros de CCl a
ceabidos@gmail.com

Los nuevos sueros del CCl corresponden a los siguientes Lotes:
Verde: 1365 UN Rojo: 1064 UE

Suero de Tapon Verde: Normal; Suero de Tapdn Rojo: Elevado.

Los viales se deben reconstituir con 5,00 ml de agua bidestilada. Procesarlos como
muestra inicial y con los primeros 20 datos calcular el Valor Medio y la Desviacion Estandar para

cada analito, recién entonces utilizarlos como control.

oo,

Si aun no los recibe y desea pedirlos envie correo electrénico a
ceabidos@gmail.com / Asunto CCl.
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—  CONDICIONES IMPOSITIVAS:

Recordamos la necesidad de notificar en forma fehaciente los cambios de condicion
ante el IVA. En el caso de los nuevos Responsables Inscriptos también deben informar qué tipo
de comprobante estan autorizados a emitir. Cada contribuyente debe informar los cambios en
las condiciones impositivas a los efectos de poder liquidar las prestaciones y practicar
correctamente las retenciones.

—  COMISION AUDITORIA DE FABA- MODALIDAD DE CONTROL:

La Auditoria de FABA esta aplicando una nueva modalidad de control que consiste en
seleccionar al azar la facturacién de 10 (diez) laboratorios cada 2 (dos) semanas, donde se
verifica que el contenido de cada orden (documento fisico) coincida con lo cargado en cada
Transaccion en la pagina de FABA aol, especialmente para los Convenios de IOMA y PAMI.
Luego de dicha Auditoria se notifica al profesional prestador solamente, si se encontraran
inconsistencias, diferencias y/o errores persistentes. Se recomienda leer las indicaciones de la
Comision de Auditoria que se encuentran en la pagina de FABA, con el fin de evitar
irregularidades en las érdenes presentadas al cobro, dado que seran devueltas sin facturar.
Recordamos a todos los Profesionales que al loguearse con su Usuario y Contrasefia disponen
de un botén (“AUDITORIA — Recomendaciones”). Al cliquear en este botén podran encontrar
Recomendaciones y generalidades referidas a la COMISION DE AUDITORIA de FABA. Al ingresar
a AOL (www.autorizaciones.faba.org.ar) también pueden encontrar el mismo documento.

Recordamos que para la entrega de sobres, es obligatorio verificar que todas las ordenes
tengan: Firma y sello del médico prescribiente — Firma del Afiliado o familiar - Cédigo del
bioquimico - Sello y firma del bioquimico.

No se facturardn dichas ordenes, las que serdn devueltas y no podrdn ser refacturadas.

—  RECLAMOS Y/O COMENTARIOS POR CORREO ELECTRONICO:

Solicitamos que toda consulta, reclamo, sugerencia y/o comentario sea enviado por
correo electrénico a ceabidos@gmail.com para realizar la correcta interpretacion, verificacion,
seguimiento y resolucidon de cada tema. Comprendemos que tal vez resulte molesto escribir las
distintas cuestiones pero consideramos que esta modalidad resulta beneficiosa para todos, en
pro de la eficiente gestion.
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INFORMACION DE FUNDACION BIOQUIMICA ARGENTINA

— ARANCELES VIGENTES A PARTIR DEL 1° DE AGOSTO DE 2020:

A partir del 12 de agosto de 2020, seran modificados los valores arancelarios
correspondientes al Programa de Evaluacion Externa de Calidad (PEEC) de la Fundacidn
Bioquimica Argentina. Los valores arancelarios de los subprogramas del PEEC, serdn
actualizados un 10 %. Esta variacidon se debe al incremento de costos producidos por
efecto inflacionario y del tipo de cambio de los insumos importados. Enla seccion
Novedades del panel de gestién de la REDFBA podrdn consultar los nuevos aranceles
acordados.

— NUEVO SERVICIO: FBA APP

Ya se puede descargar GRATIS desde su dispositivo movil la App de FBA y aprovechar todas las
ventajas y funcionalidades de esta nueva herramienta de manera simple y dinamica. La
aplicacion contara con un espacio exclusivo para todos los laboratorios acreditados en la Red
FBA, de facil acceso: solo con su usuario y clave FBA, se podra:

- Ingresar al perfil de su laboratorio

- Conocer el estado de su facturacion

- Recibir alertas de vencimientos (PEEC, PAL)

La comunidad bioquimica en general podra acceder a la App y notificarse de las ultimas
novedades bioquimicas nacionales e internacionales.

NOTA: Actualmente disponible para dispositivos: Android desde Google Play. Proximamente
disponible para IOS.

—  CONSULTAS Y RECLAMOS:

La FBA ha dispuesto la siguiente direcciéon de mail: reclamos@fba.org.ar .
Donde Ud. podrd enviar sus reclamos, quejas, y situaciones no resueltas, las cuales seran
evaluadas directamente por el Consejo de Administracion y derivadas al sector correspondiente
para su respuesta.

—  REGLAMENTO GENERAL DEL PROGRAMA DE EVALUACION EXTERNA DE LA
CALIDAD

La Evaluacién Externa de la Calidad es uno de los pilares de la Garantia de
Calidad en los laboratorios. El participante, puede comparar el desempefio de su
procedimiento analitico con el de los procedimientos utilizados por otros laboratorios y
obtener informacion necesaria para la toma de decisién en el cambio de sistemas
analiticos. Es una actividad permanente del laboratorio clinico y como tal, la Fundacién
Bioguimica Argentina (FBA) ofrece este servicio a todos los laboratorios publicos o
privados, con el objeto de mejorar continuamente la calidad de servicios ofrecidos a la
comunidad.

15


mailto:reclamos@fba.org.ar

NOTI Il N2 299

o% PEEC

‘ . . Programa de Evaluacion
‘ . Externa de Calidad

. Prof. Dr. Daniel Mazziotta

El Programa de Evaluacién Externa de la Calidad de la Fundacién Bioquimica
Argentina funciona desde el afio 1987, con sede actual de trabajo en Calle 148 N2 584,
Barrio San Carlos, CP 1901, La Plata, Buenos Aires.

Participantes : La participacién es voluntaria para todos los laboratorios que realicen
andlisis clinicos, laboratorios de la industria de diagndstico in vitro y/o aquellos que
ejecuten las practicas cubiertas por los subprogramas en que se inscriben.

El participante del PEEC es el LABORATORIO, lo que incluye al recurso fisico y
metodolégico y corresponde a la direccién y localidad que se informa para iniciar la
participacién. En caso de sociedades formadas por mas de un laboratorio, cada uno de
ellos debe realizar su inscripcion individual en los subprogramas a participar y se otorgara
un cddigo de participacion correspondiente. Cada uno de los laboratorios participantes
recibird el certificado correspondiente a los subprogramas a los cuales se ha inscripto
individualmente.

Inscripcidn: Los laboratorios deben inscribirse en cada uno de los subprogramas en los
que desea participar a través de la pagina web: www.fba.org.ar/peec donde se encuentra
la opcidn ficha de inscripcidn con los datos solicitados. La inscripcidn se encuentra abierta
en forma permanente. Aquellos laboratorios que lo hagan antes del 10 de cada mes,
participaran a partir del mes siguiente en los subprogramas programados segun el
cronograma anual de participacion. Queda a consideracidon del PEEC la incorporacién
segun disponibilidad de muestras. El laboratorio participante puede solicitar la inscripcién
a un nuevo subprograma enviando un correo electrénico a entrada.peec@fba.org.ar. Los
laboratorios participantes se identifican con un cddigo de participacidon Unico comunicado
fehacientemente por el PEEC. La confidencialidad de los resultados queda garantizada con
el otorgamiento de cdédigo y clave de usuario.

Modificacion de Datos: Toda modificacion de los datos de inscripcidn del laboratorio y/o
cancelacion de la participacién deben ser solicitados a mesa de entrada del PEEC mediante
nota, o correo electrénico (entrada.peec@fba.org.ar), antes del 10 de cada mes.

Participacion: El registro de la participacidn se genera con las respuestas de los envios
programados. Se debe contestar las encuestas segln el cronograma de procesamiento. La
distribucién es publicada en el panel de gestién del PEEC con la fecha de cierre de la
encuesta. Vencido el plazo el laboratorio NO podra ingresar resultados. Los participantes
envian las respuestas por la pagina web: www.fba.org.ar ingresando al Panel de Gestiény
a la seccién personalizada del laboratorio con el cddigo y clave de usuario registrado. La
informacién suministrada por y al laboratorio es confidencial. Se cargaran los resultados
completando toda la informacién requerida en la planilla de resultados, confirmando
luego el envio de los mismos al PEEC. La NO confirmacion de resultados implica que éstos
no son recibidos por el sistema del PEEC y por lo tanto no serdan analizados,
considerandose la encuesta como no respondida. El PEEC publica un informe de los
resultados a los laboratorios a través de la pagina web en forma individual y confidencial.

AGOSTO 2020
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Certificacion de Participacion: El laboratorio obtiene un certificado anual de participacion
al PEEC en el que se detallan los subprogramas en los cuales participd, que serd
exclusivamente digital. El periodo certificado es de enero a diciembre. Para recibir este
certificado el laboratorio deberda cumplir con los siguientes requisitos:

e Subprograma mensual: se deberan contestar 10 encuestas al afio.

e Subprograma trimestral: se deberan contestar 3 encuestas al afio

e Subprograma cuatrimestral: se deberd contestar 2 encuestas al afio.

e Subprograma semestral: se debera contestar 1 encuestas al afio.
Para cada subprograma se dara por contestada la encuesta cuando el laboratorio
responda como minimo un determinado porcentaje que estara estipulado por la direccion
del PEEC segln correspondiere en cada caso.

Certificacion de Inscripcion: El laboratorio puede solicitar un certificado de inscripcién al
PEEC cuando no haya cumplimentado el punto anterior de Certificacion de Participacion.
El mismo caducard el 31 de diciembre del afo de emision.

Traslados: Las solicitudes de traslado del PEEC serdn aceptadas siempre y cuando en el
primer domicilio informado deje de funcionar un laboratorio.

Venta y/o cambio de Direccion Técnica: El laboratorio mantiene su condiciéon de
participacién, cddigo de identificacion y deuda en caso de poseerla.

Disolucion de sociedades: El/los socio/s que instalen un nuevo laboratorio en otro
domicilio que el laboratorio inscripto en el PEEC deberan inscribirse seglin reglamento y
anexos.

Situaciones de excepcion: Dada la complejidad de las situaciones que podrian
presentarse para los tres puntos anteriores (Traslado, Venta o Disolucién de sociedades),
toda situacién no encuadrada sera considerada por la Direccién del PEEC y en ultima
instancia resuelta de manera inapelable, por el Consejo de Administracidén de la FBA.

Aranceles: Los aranceles de participacidn se deben solicitar a entrada.peec@fba.org.ar y
se establecen segun el nimero y tipo de subprogramas en los cuales participa el
laboratorio. La informacién correspondiente sera emitida por el Departamento Contable
de la FBA.

Suspensidn por pedido del Laboratorio: Los laboratorios podran solicitar una suspension
por un plazo no mayor a 6 meses y mantener la antigliedad. Si un laboratorio solicita
suspension de la participacion, las encuestas que se desarrollan en esos meses seran
computadas como "No contestada”.

Suspension por falta de Pago: En caso que se registre una mora en el pago pasados los 60
dias de emitida la factura, la Fundacién Bioquimica Argentina tiene la facultad de
suspender el servicio, tanto del envio de las muestras como el procesamiento de los
resultados obtenidos. Cercano a la fecha de vencimiento de la facturacion general del
servicio, si no se hubiera registrado el pago, el Departamento Contable de la FBA realizara
un primer reclamo en forma automatica. Pasados 10 dias del reclamo, aquellos
laboratorios que no responden son nuevamente notificados via correo electronico o
telefonicamente. Una vez atravesadas estas instancias, si el laboratorio no abona el
servicio, sera suspendido hasta regularizar la situacion.

AGOSTO 2020
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Levantamiento de la Suspension: Los laboratorios suspendidos que realicen el pago antes
del 10 de cada mes, participaran a partir del mes siguiente en los subprogramas en los que
se encuentren inscriptos seguin el cronograma anual de participacion. Toda notificacion via
mail o correspondencia o llamados telefénicos, serdn enviados segln los datos que posee
la Secretaria del PEEC.

Comité de Apelaciones: Ante la eventualidad de que se presenten situaciones no
contempladas en el presente Reglamento General que debieran considerarse, seran
resueltas por Comité de Apelaciones conformado por el Consejo de Administracion de la
FBA y un representante de la Direcciéon del PEEC.

DATOS PARA CONTACTO
TEL:+54 221 4231150 E-mail: entrada.peec@fba.org.ar

PEEC- CRONOGRAMA DE ENCUESTAS

Cronograma para Laboratorios de Provincia de Buenos Aires y CABA

AGOSTO 2020 Fecha Tope:03/09/2020
> QUIMICA CLINICA Ne 394
> HEMATOLOGIA Ne 125
> MICOLOGIA Ne 58
> BROMATOLOGIA N2 48
> HEMOSTASIA Ne 64
> PROTEINAS SERICAS Ne 41
> GASES EN SANGRE N2 53
> ENDOCRINOLOGIA N2 54

SEPTIEMBRE 2020 Fecha Tope:08/10/2020
> QUIMICA CLINICA Ne 395
> INSTRUMENTAL N2 77
> PARASITOLOGIA Ne 139/140
> ETAPA PRE ANALITICA Ne 9
> MARCADORES TUMORALES N2 53
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Las fechas de pagos pueden ser pasibles de modificaciones.

L M Mi J \'/ S D
J ﬂl‘—’ Diade HZ‘—’ Diade ﬁ ﬂ ﬂ ﬂ
entrega Fact. entrega Fact. Vto.PEEC FABA 12 pago
12 [ I R O = = D 2 I 2
FABA 22 pago
Mesa Direct. CEABI 12pago |webinar Redes
Y = I N - B £~ I = I 2
Mesa Direct. FABA 32 pago
dela % FABA 42 pago
Sanidad CEABI 22 y 32pago|

Mesa Direct.

webinar Redes

19



NOTI Il N2 299 AGOSTO 2020

NOVEDADES FACTURACION

¢ CONVENIOS CEABI DIl:

CEABI DII

57° Aniversario

Se recomienda Consultar al Sector Facturacion del CEABI y/o los instructivos en
www.faba.org.ar / usuario +clave/ CEABI DIlI/Convenios locales

O ATENCION:
OSMECON CMLZ Y OSMECON ESTEBAN ECHEVERRIA

Recordar que a partir del mes de agosto deben mandar las boletas de Osmecon CMLZ y
Esteban Echeverria en el sobre respectivo como asimismo se deben enviar los sobres de los
meses anteriores identificandolos.

[0 MATERIAL DESCARTABLE DURANTE PANDEMIA COVID-19

A partir del dia 10 de junio las siguientes Obras sociales con Convenio CEABI DIl reconocen , en
concepto de material descartable, mientras dure la pandemia COVID-19 los siguientes importes:

— FEMEBA FLORENCIO VARELA $300.-
— SALA DE 1° AUXILIOS JOSE DE SAN MARTIN $300.-
— OSMECON LOMAS DE ZAMORA $300.-
— OSMECON SAMI $200.-
— OSMCEON ESTEBAN ECHEVERRIA $150.-
— FEMEBA Y OSMEBA QUILMES $250 .- y S50.- a cargo del afiliado

— Alos pacientes de BRISTOL MEDICINE se le debera cobrar $300.-
— Alos pacientes de OSCO SALUD se le deberd cobrar $300.-

CONVENIO PAMI

PAMI - AUMENTO DEL ARANCEL EXTRACCION A DOMICILIO - CODIGO 2272

Se incrementa a partir del 12/04/2020 el valor de la Extraccion a domicilio para los
beneficiarios de PAMI a $350.-

Recordamos que es obligacién de los laboratorios realizar los domicilios solicitados por
pacientes de PAMI, en caso de que hubiera algin impedimento para realizarlos deberdn

comunicarlo al CEABI para ubicar otro prestador de la zona.
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Asimismo, informamos que a partir de las prestaciones del mes de Mayo y mientras dure la
cuarentena, los domicilios de PAMI serdn abonados al 100% independientemente de la
cantidad de domicilios que facture el profesional por mes.

PAMI —PRESTADOR 100000 // CEABI CUARENTENA

Los beneficiarios de PAMI que sean atendidos por los médicos de Ambulancias o de
Emergencias en sus domicilios y les receten andlisis clinicos, podran aceptarse dichas érdenes.
Las mismas se deberdn cargar en la péagina de FABA en la solapade PAMI MEDICOS
ESPECIALISTAS con el NUMERO DE PRESTADOR 100000 (CEABI -CUARENTENA), incorporando la
matricula provincial o nacional segun corresponda. En funcion de la coyuntura también se
aceptaran aquellos pedidos médicos realizados por MEDICOS DE CABECERA o ESPECIALISTAS
gue concurrieran con la orden virtual, ya sea por foto en el celular (WhatsApp) o por mail, las
cuales deberan ser cargadas en la misma solapa (CEABI-CUARENTENA).

En todos estos casos siguen vigentes las demds normas de facturacidn. Esto quedara
sin efecto, cuando se levante la CUARENTENA por el COVID-19. Ante cualquier consulta, no
dude en comunicarse a ceabidos@gmail.com Toda novedad serd informada por este medio,
solicitamos revisar su casilla de correo periddicamente.

A pesar de haber incorporado un prestador CEABI CUARENTENA en la solapa de
Especialista de PAMI de la pdagina de faba, para las érdenes hechas por médicos de
emergencias, solo se aceptan practicas que estén en el listado del médico de cabecera ya que
solo se atienden urgencias.

En resumen, se ingresan como prestador 100000:

1.- Ordenes de médicos de ambulancias-emergencias.

2.-Ordenes digitales que los pacientes tienen en su celular , o recibieron por correo
electrénico y que el laboratorio debe imprimir .

3.- Ordenes aceptadas previamente por Sector de Facturacién del CEABI DIl .Ej.:
d6rdenes de beneficiarios de PAMI que se atendieron en CABA y no estan selladas ni firmadas
por auditor de UGL. que corresponda)

LIMITE PRESCRIPCIONES DE PAMI — NO SE APLICA EN NUESTRO DISTRITO:

El PAMI implementd un limite en la prescripcion de practicas de Laboratorio en la
plataforma de Ordenes Médicas Electrénicas — OME extendidas por los Médicos de
Cabecera, estableciéndose como tope 12 determinaciones bimestrales por afiliado.

En el CEABI DIl se ha evaluado esta normativa segun las estadisticas que disponemos y se ha
observado que la incidencia de aplicar dicho topeo son minimas, alcanzando apenas el 0,4%.
Por ello, nuestro Distrito ha decidido que por el momento no se aplique el dicho limite o
topeo.

PRESTADORES DE PAMI EN CABA :

Le recordamos que para aquellos afiliados que se atiendan en CABA por prestadores con
convenio con el PAMI, deben realizar previamente la autorizacién en una de las UGL, X o
XXXVII, previo a concurrir al laboratorio para realizar la practica bioquimica.
A continuacién detallamos los prestadores de Capital Federal.
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— HOSPITAL ARGERICH

— FUNDACION FAVALORO

— HOSPITAL ITALIANO

— HOSPITAL ALEMAN

— I|.CB.A

— HOSPITAL GARRAHAM

— HOSPITAL BRITANICO

— CEMIC

— NEPHROLOGY /cabello 3889

— FUNDALEU

— HOSPITAL DE CLINICAS

— HOSPITAL OFTALMOLOGICO LAGLEYZE

— HOSPITAL OFTALMOLOGICO SANTA LUCIA
— CTRO. OFTAL. DE DIAGNOSTICO- DR. NEGRI
— CIMO-DR. GAWER

— HOSPITAL MILSTEIN/Por Mas Salud/ Ex Francés — La Rioja 951
— ACADEMIA DE MEDICINA

— HOSPITAL ROFFO

— HOSPITAL MUNIZ

— HOSPITAL FERNANDEZ

— INSTITUTO ENERI/ Sagrada Familia

— LANARI

— CASA CUNA

Para mayor informacién se recomienda consultar en la Pagina WEB de FABA /
Normas de Obras Sociales/ Cédigo de Mutual 2729, el detalle completo de las Normativas.

Solicitamos que se comunique al CEABI DIl ante cualquier alternativa, evento,
comunicacion, auditoria, etc...,, asi como la imposibilidad de realizar una practica, para
canalizar al afiliado de PAMI a un laboratorio de la red del CEABI DIl que pueda realizarlo.

Si su laboratorio decidié no atendery no nos notific6 por favor hagaloa la
brevedad, el CEABI DIl informa a las UGL’s X y XXXVII de PAMI en forma bimensual el listado
de laboratorios prestadores.

AUDITORES EN LAS UGL'S :
A continuacién detallamos las agencias de PAMI con auditores trabajando en la
actualidad

UGL X
LANUS

- Dra. Paula Grouman
- Dr. Torre Victor (Lunes y Jueves solamente)

LOMAS DE ZAMORA
-Dr. Martinoli Ricardo ( 2 veces por semana, no tiene dias fijos)
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b)

d)

UGL XXXVII

AVELLANEDA, WILDE Y SARANDI
- Fernando Cosentino

FLORENCIO VARELA
- Dr. Rodriguez Marcelo
- Dr. Gatti (desde su domicilio)

QUILMES

- Dra. Halmes Nancy

SOLANO
- Dr. Postigo Julian

BERAZATEGUI
- Dr. Rodriguez Marcelo

No hay auditores en E. ECHEVERRIA y zona de influencia (EZEIZA, GLEW, Y

MONTE GRANDE), ante lo cual debe enviarse la orden al distrito con el pedido
médico para auditarlo antes de atender al beneficiario.

Preguntas

frecuentes..

¢Si un beneficiario de PAMI presenta una OME con un tilde en Domicilio se puede aceptar para
facturar el cédigo 2272 ?
Rta: Se puede aceptar sélo si el médico firma y sella nuevamente la misma orden.

¢Sien la OME el médico escribe de puiio y letra “A Domicilio” se puede aceptar para facturar el
codigo 2272 ?

Rta: Se puede aceptar sdlo si el médico firma y sella nuevamente la misma orden, si cambiara
de lapicera o color de tinta debe validar dicho cambio.

¢Se pueden atender pacientes de PAMI pertenecientes a otras provincias o de CABA?

Rta: Cuando se presente un paciente empadronado en otra provincia o en CABA el
beneficiario deberd gestionar en PAMI una ORDEN DE PRESTACION ELECTRONICA (OPE)

La OPE deberda estar emitida a nombre del CEABI DIl sin excepcion, ya que de no ser asi no
podra cobrarse esa prestacion al Instituto.

El laboratorio deberd enviar esa orden en un lote aparte y con la entrega de sobres de mes de
la prestacion, para poder transmitir la informacién al PAMI.

Si el médico de cabecera solicita practicas que no estan en el listado de analisis que puede

solicitar (Ej.: 25-=H Vitamina D) y por ende no se pueden autorizar en FABA aol ¢ Qué se debe
hacer?
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Rta: En ese caso debera indicarle al beneficiario que dichas practicas deben ser solicitadas
por un médico especialista de la Institucién (hospital/ clinica/ sanatorio) donde capite.

Recuerde que no se debe cobrar al beneficiario de Pami las prestaciones bioquimicas.

e) éComo puedo saber si el afiliado que esta fuera de padrén es de alguna de las UGL ‘s que

tienen convenio con el CEABI DII?

Rta: Recordamos que el CEABI DIl tiene convenio sélo con UGL X (Lanus) y XXXVII (Quilmes)
de PAMI. Para verificarlo si un beneficiario concurre con la credencial nueva :

Datos del afiliado
Numero de afiliado
(beneficio)

Cédigo QR Banda
magnetica
NUmero Unico de credencial Cédigo de
que otorga seguridad seguridad

Términos legales
Datos de contacto

Sugerimos previamente ingresar en

© mssp- Hecons +
& C & e/ paniang.
< PAMI

Constancia de Afiliacion
Publica

INSTITUCIONAL ~ SERVICIOS ~ CONTACTO

www.pami.org.ar/constancia-afiliacion-publica

IR A PRESTADORES Y PROVEEDORES

EMERGENCIAS (3

RN T A

La constancia de afiliacion pablica es un documento que acredita tu afiliacion | Validador de receta
al Instituto y tiene fecha de emisian manual

Puede ser requerida para iniciar un tramite y/o entregar un medicamento ¥ | cartilla Médica
poder acreditar en ese momento que tu afiliacion se encuentra vigente.

A continuacién completa los datos solicitados para poder d rqarl,

Estadodi

Guia de Tramites
Buscar por N* de identidad:

[w i)

Buscar por N° de afiliado:

S8 6 "W = 6l

Luego completar la busqueda con Nro. Afiliado o con Nro. de identidad:

LU R L

v
215
15012018
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(&) NSEIP - Tafibitn Mecionsl e 5o % | ofm lol@] & |
“ & @ rtipeswwspamiorg.ariansanda-afilsden-sublca B fr A g @ 3
Ifi A PRES TADORES ¥ PROVEEDORES -
; PAMI INSTITUCIONAL ~ SERVICIOS  CONTACTO EMERGENCIAS (B
55
poder acreditar en ese momentogue tu afiliacidn se encuentia vigente,
A continuacion completd |os datos solicitados para poder descargarla
Buscar por N° de afiliado: Buscar por N° de identidac:
oS
BUSCAR BUSCAR
AFILIADD BENEFICIY GRADOFARENT DOCUMENTO  FECHA ALTA  FECHA BAJA
IOISALES ANISAL ¥ DAL |SIBUSYIEE00 i} EECEET 803/ 200k +
L ouisr | -
v
q ya el 5 T ]
m = \9 @ L 6 e R s Ty

Finalmente abrir link que se encuentra al final en la Ultima columna y se podra obtener la
Constancia de afiliacién:

f)

g)

h)

& INSEP - Insbibien Nacioned de 5 %

l=l@] = |

& @ rtipesefecoespani b eicia Oe_grade._p

Constancia de Afiliacion Publica
Fecha de emision: 15042019 .
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Fechs de Alta Gors Soclal: W0V Fecha de Via, Gbra Social:
Fecha do Baja: Metiva do Baje:
Estado dol Afilisdo:  ACTIVE

om—— e e

Si el beneficiario “fuera de padrén” es de la UGL X o de la XXXVII la orden se podra facturar
presentando las fotocopias: DNI + carnet + recibo de haberes, las tres fotocopias
indefectiblemente. Ante toda duda o consulta por favor comunicarse con el CEABI DlII, siendo
la via del correo electrdnico la sugerida por razones operativas: ceabidos@gmail.com

¢éSi el beneficiario se atendid en CABA, se puede aceptar la boleta?

Rta: Se podran recibir boletas de beneficiarios de las UGL's X y XXXVII que concurrieron a
CENTROS DE ATENCION DE CABA que tienen Convenio con PAMI sélo si llevan autorizacién del
MEDICO AUDITOR de las mencionadas UGL's, quien deberd validar con firmay sello.

éSe pueden aceptar ordenes preimpresas selladas en las UGL's de PAMI?
Rta: No se aceptaran “érdenes preimpresas” aunque lleven firma/sello del MEDICO AUDITOR
de la UGL.

¢ Se pueden aceptar érdenes de médicos particulares selladas en las UGL's de PAMI?

Rta.: No se aceptaran o6rdenes de “médicos particulares” aunque lleven firma/sello del
MEDICO AUDITOR de las UGL's.

¢Puede un Médico auditor prescribir érdenes?
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Rta.: No. Recordar que ellos solamente pueden firmar y sellar las boletas para beneficiarios
de las UGL’s X y XXXVII que provengan de prestadores directos de PAMI en C.A.B.A (como por
ejemplo el Hospital Milstein, Hospital de Clinicas, etc...)

FACTURACION PAMI:

Reiteramos informacién enviada el 03 de junio del corriente, respecto a cémo proceder ante la
entrega de facturacién de PAMI.

Todas las drdenes deben tener la firma y sello del bioquimico facturante mas la conformidad
del paciente.

FUNCIONALIDADES DE AOL

e Las prestaciones de pacientes con HIV, deberdn ingresarse en la misma solapa que el
resto de las prestaciones.

e Debera identificarse obligatoriamente el cddigo de facturante en cada transaccién.

e Debera confirmar las transacciones que enviara para la facturacion.

Este paso se realiza en una unica oportunidad,
al finalizar el periodo mensual.

Si Usted OMITE realizar estos dos ultimos pasos, sus 6rdenes NO podran ser facturadas.

Es importante destacar que si Usted, al momento de asociar la transaccién con el cédigo
facturante, detecta que en ese usuario no se encuentra disponible el cédigo, deberd contactarse
con Secretaria General.

CONVENIOS FABA:

\ FEDERACION BIOQUIMICA

de la Provincia de Buenos Aires

Se recomienda Consultar instructivos de Convenios en
www.faba.org.ar / usuario +clave/ NORMAS OBRAS SOCIALES

— RECOMENDACIONES DE FABA
A partir de mediados de marzo, que el gobierno dicté el Aislamiento Social Preventivo
Obligatorio (ASPQ), desde nuestra institucion continuamos implementando una serie de
cambios que impactaron positivamente en los procesos de Autorizaciones On Line (AOL) y,
en consecuencia, en la facturacion mensual de 6rdenes. Para poner en practica estos
cambios, contamos con la paciencia y la comprension de todos los Profesionales que,
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entendiendo el momento que estamos pasando como sociedad ante una pandemia,
colaboraron en su mayoria respetando cada cambio propuesto. En virtud de la cercania del
cierre de la facturacion, creemos importante y oportuno realizar un recordatorio de los
cambios que, en principio, hemos realizado y se deben cumplimentar para la optimizacién
de los procesos de carga, facturacién, y envios de érdenes. A saber:

1) Asignar Bioquimico Facturante a todas las transacciones de AOL -

2) Cargar el Coseguro de IOMA Ambulatorio -

3) Asignar el Bioquimico a las transacciones de SPB todo Rechazado -
4) Asignar las transacciones de Luz y Fuerza en la nueva herramienta -
5) Cargar en AOL IOMA Internados -

Rogamos tener en cuenta estos y futuros cambios, en pos de lograr una optimizacidn definitiva.

ORDENES VIRTUALES

Atendiendo a las restricciones impuestas por el Decreto Presidencial

297/2020 de Aislamiento Social, Preventivo, y Obligatorio; y para poder garantizar la
continuidad del servicio prestado a los pacientes, se les comunica que, por excepcidon
mientras continle el aislamiento obligatorio, se encuentran habilitados para aceptar las
ordenes por cualquier medio digital (imagen por WhatsApp, correo electrénico, etc.), o en
forma impresa (en caso que el paciente la tuviera).

Ver Listado de Obras Sociales adheridas.

Firma del afiliado : Las érdenes deberdn ser impresas en el laboratorio, y firmadas por el
paciente para expresar su conformidad. La érdenes sin firma del afiliado no podran ser
facturadas.

Facturacién : Las dérdenes deberan ser enviadas a FABA para su facturacidn, tanto las
ordenes de las Obras Sociales Capitadas como las de Prestacidn. En todos los casos, deberan
tener todos los datos necesarios para que la orden pueda ser facturada, DNI, teléfono y
direccidn. La falta de alguno de esos datos harda que la misma orden sea considerada no
valida para facturar.

Excepto las ordenes de OSMECON Lomas de Zamora y OSMECON Esteban Echeverria
(deberd seguir las instrucciones del Distrito Il para estas Obras Sociales), TODAS LAS
ORDENES DEBERAN SER ENVIADAS a FABA para su facturacion.

Auditoria : La érdenes presentadas bajo esta modalidad estan sujetas a una auditoria
especial por parte de FABA, la cual sera estricta y en caso de detectarse alguna anomalia se
retendrd toda la facturacién (érdenes bajo este sistema y Ordenes habituales) del
laboratorio hasta aclarar la situacion.

MUTUALES POR PRESTACION:
AMSTERDAM SALUD
APSOT
CASA
COMEI
GALENO
GRUPO SAN NICOLAS
LUIS PASTEUR
OPDEA
OSMECON LOMAS DE ZAMORA
OSPE
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OSSEG
PERSONAL DE ESCRIBANIAS
PREVENCION SALUD
RURAL MEDICA - UTA
SANCOR SALUD
SWISS MEDICAL
OSIAD,

OSMECON ESTEBAN ECHEVERRIA
OSMECON SAMI- OSMECON ALMIRANTE BROWN
FEMEBA Y OSMEBA QUILMES
CAJA NOTARIAL
ACA SALUD
FEDERADA 25 DE JUNIO
OSDEPYM
TIEMPO MEDICO - UNIMED
PODER JUDICIAL
UNION PERSONAL
AMEBPBA — BANCO PROVINCIA
OSAP ACEROS PARANA
FAA - OBRA SOCIAL DE FUTBOLISTAS AGREMIADOS

MUTUALES CAPITADAS:
IOMA
PAMI
LUZ Y FUERZA

ACLARACION IMPORTANTE:
En el caso que se presente un paciente de una Obra Social que no esté en el listado adjunto,

por favor enviar un Email a consultas@fbpba.org.ar indicando la Obra Social, para realizar las
Averiguaciones correspondientes.
Es importante destacar que las érdenes deben respetar, sin excepcién, todos los requisitos
habituales requeridos por cada Obra Social.
Por otra parte informamos que se encuentra disponible en el sitio AOL, un listado con las
Obras Sociales que aceptan estos formularios.
Para cualquier duda, por favor consultar en NORMAS DE OBRAS SOCIALES de Ia
WEB de FABA (www.faba.org.ar).

AGOSTO 2020
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SUBCOMISION DE CURSOS Y DOCENCIA

COORDINACION:

Dres. Adriana Maritato, Héctor Melo y Norberto Mouzo

Informamos que al 30 de JUNIO se han otorgado las 90 becas.
Felicitamos a los colegas que han respondido a este ofrecimiento.

Como Institucidon nos enorgullece ser el Distrito que mas becas cubrié con
excelente respuesta de nuestros asociados.

BIBLIOTECA VIRTUAL:

El material audiovisual de los cursos dictados durante los afios 2016/ 2017 y 2018, estan
disponibles en forma gratuita para todos los profesionales asociados al CEABI DII.
Si Ud. desea recibir una copia, por favor enviar solicitud por correo electrénico a

cursosceabi2@gmail.com

2016-CURSO N2 1: HEMATOLOGIA: DIAGNOSTICO DE ANEMIAS EN EL LABORATORIO DE
ANALISIS CLINICOS Direccién: Dra. Nilda Fink. Prof. Consulto Area Bioquimica Clinica-
Fac.Cs.Ex.-UNLP. Docentes: Bioquimicos del Area Bioq. Clinica-Fac.Cs.Ex.-UNLP.

2016-CURSO N2 2: CANCER DE PROSTATA : Curso organizado conjuntamente con la Secretaria
de Graduados de la Facultad de Farmacia y Bioquimica de la UBA, con puntaje para la carrera
del Doctorado Docentes: Dra. Halina Grosman: Bioquimica. Docente de Biog. Clinica |, Dpto. de
Biog. Clinica. FFyB-UBA. Dr. Miguel Lopez: Jefe Seccién Ecografia, Servicio. Urologia del Htal. de
Clinicas. FFy B-UBA.

2016- CURSO N2 3: FISIOPATOLOGIA DEL TRACTO URINARIO: ESTUDIO CITOLOGICO URINARIO
Curso organizado conjuntamente con la Secretaria de Graduados de la Facultad de Farmacia y
Bioquimica de la UBA, con puntaje para la carrera del Doctorado Docentes: Prof. Dr. Luis
Alberto Palaoro, Especialista en Citologia. Director del Curso de Especializaciéon en Citologia.
Htal. de Clinicas. Dra. Margarita Angerosa, Especialista en Bioquimica Clinica, a cargo de la
Secciéon Quimica Nefroldgica del Dpto. de Bioquimica Clinica. FFyB-UBA.

2017- CURSO N2 1: URGENCIAS EN EL LABORATORIO Curso organizado conjuntamente con la
Secretaria de Graduados de la Facultad de Farmacia y Bioquimica de la UBA, con puntaje para la
carrera del Doctorado .Director: Dr. Alberto Villagra

Docentes: Dr. Alberto Villagra, Bioquimico. Laboratorio de Terapia Intensiva y Urgencias,
Htal.de Clinicas “José de San Martin”. Dra. Estela Meyer, Coordinadora docente Catedra de
Analisis Clinicos. FFyB-UBA.

2017-CURSO N2 2: ACTUALIZACIONES EN HEMOSTASIA Docentes: Dra. Lucia Kordich,
Laboratorio de Hemostasia y Trombosis, Dpto. Quimica Bioldgica, FCsEx y Nat UBA. Dra. Cristina
Duboscq, Scio. Hematologia y Hemoterapia, Htal. Britanico.
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2017-CURSO N2 3: CORRELACION ENTRE CITOLOGIA URINARIA EN FRESCO Y COLOREADA: SU
IMPORTANCIA EN EL DIAGNOSTICO DE PATOLOGIAS BENIGNAS Y MALIGNAS DEL TRACTO
URINARIO INFERIOR Curso organizado conjuntamente con la Secretaria de Graduados de la
Facultad de Farmacia y Bioquimica de la UBA, con puntaje para la carrera del Doctorado
.Docentes: Prof. Dr. Luis Alberto Palaoro, Especialista en Citologia. Director del Curso de
Especializacidn en Citologia. Dra. Adriana Esther Rocher Htal. de Clinicas, Citologia-UBA

2018-CURSO N2 1 CONTROL DE CALIDAD DE PRUEBAS CUALITATIVAS, organizado por PROECO
de FBA, acargo de la Dra. Jorgelina Aberer.

2018-CURSO N2 2 AVANCES EN LA FISIOLOGIA DE LA FUNCION OVARICA Y TESTICULAR,
organizado por PROECO de FBA, a cargo del Dr. Daniel R. Aquilano

2018- CURSO N2 3 GENETICA MOLECULAR APLICADA AL DIAGNOSTICO DE ENFERMEDADES
HEREDITARIAS, organizado por PROECO de FBA, a cargo de la Dra. Carina Rivolta

2018- CURSO N2 4 ENFERMEDAD CELIACA organizado por CEABI DIl, a cargo del Dr. Néstor

Litwin

2018- CURSO N2 5 BROTE DE LINFOGRANULOMA VENEREO EN BUENOS AIRES a cargo del Dr.
Marcelo Rodriguez Fermepin

2019- CURSO N2 2 ERRORES CONGENITOS a cargo del Dr. Gustavo Borrajo
2019-CURSO N2 3 ALERGIAS ALIMENTARIAS a cargo del Dr. Guillermo Docena

2019-CURSO N2 4 HEMATOLOGIA: INTRODUCCION AL ESTUDIO DE LAS LEUCEMIAS AGUDAS Y
CRONICAS direcciéon a cargo Dra. Nilda Fink

2019-CURSO N2 5 DIAGNOSTICO REFERENCIAL DE LA TOXOPLASMOSIS EN GRUPOS
SUSCEPTIBLES a cargo Dra. Bibiana A. Ledesma

A partir del mes de mayo se comenzaron a entregar las copias de los videos de los Cursos N2 4
y N2 5 del afio 2019 a los profesionales que los han solicitado.
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CUMPLEANOS
RUSAK SILVIA 1
HERRERO, SILVIA 2
ROSADO LUIS A. 2
DELFINO MARIO 3
PODEROSO, CARLOS 5
BILLINO ADRIANA LEONOR 7
PAZ LUCAS 9
ROCATTI, RUBEN 9
DIDKO VIVIANA 11
Feliz Cumpleaﬁos | BARONTINI FRANCO 12
DALLERA LAURA 13
DESCOLE ESTELA M. 14
En este dia tan especial, SZULC, MARCELO 15
saludamos muy cordialmente. MONGES MARIA ALICIA 17
SALVE ANGELA LUISA 17
BARROS CAROLINA SOLEDAD 18
DENAVE CECILIA 22
@ BRAVO ANA DEL C. 25
CEABI DII DEPAOLA, ROBERTO 29
G n BIANCO MARINA 30
DELLERBA FERNANDO 30
ZEO GLADYS 30
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BENEFICIOS PARA SOCIOS :

NANIRMAS.A.:

La empresa Nanirma SA ofrece amplia variedad de articulos de libreria a nuestros asociados, por
ejemplo algunas de sus ofertas son las resmas:

- Tempo Ad de 75 gr
- Autor Adde75gr
- Autor A4 de 80 gr
- Autor A5de 75gr
- Boreal A4 de 75 gr
- Boreal A4 de 80 gr
- Boreal Oficio 80 gr

Consultas : info@nanirma.com.ar - Phone : 15-6302-8502

BENEFICIOS FABA - FEMEBA

El CEABI DIl ha gestionado ante FABA el pedido para cada profesional asociado a la Institucién la
tarjeta de la Comunidad FEMEBA que se envio junto a los sobres del mes de febrero/17.

Todos los beneficios y descuentos vigentes estaran publicados en el sitio web de FABA:
www.faba.org.ar en la seccion BENEFICIOS FABA - FEMEBA.

Puede utilizar el buscador para filtrar por RUBROS y/o LOCALIDAD. En forma permanente se irdn
sumando a la lista nuevos beneficios y comercios adheridos.
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COMPLEJO CULTURAL BANFIELD TEATRO ENSAMBLE:

A partir del mes de abril 2016 todos los profesionales asociados al CEABI DIl cuentan con los
siguientes descuentos en el Complejo Cultural Banfield Teatro Ensamble:

BENEFICIO EXCLUSIVO AFILIADOS

banfield teatro ensamble

* 20% de descuento en
entradas de espectaculos
de la Compania BTE

« 20% de descuento
en el resto bar

* 15% de descuento en

cuotas de talleres
de la Escuela de arte

Larrea 350, L. de Zamora
4392-2011| 4243-0928

www.teatroensamble.com.ar

Larrea 350, Lomas de Zamora Informes 4392-2011 / 4243-0928
Reservas: www.teatroensamble.com.ar / banfield@teatroensamble.com.ar
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DISENO GRAFICO

Disefio integral personalizado
para empresas y eventos.

Imagen Corporativa :
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SERVICIO TECNICO PARA EL LABORATORIO:

DE ANTONI CLAUDIO ALEJANDRO CUIT 20-26273906-7-

Espectrofotdmetros y fotémetros de llama- Micropipetas- Agitadores- Fuente de electroforesis —
Microscopios-Centrifugas y micro-centrifugas-Estufas de esterilizacién y cultivo-Destiladores-
Bafos termostaticos

Catamarca 396 Quilmes Oeste.

Tel: 4257-8613 // 15-3010-7062.

REINGENIERIA DE SISTEMAS
Lic. JORGE PIMENTA-LIC. EN SISTEMAS-U.T.N. Bs.As.

Recupera informacidon sobre el disefio de un programa existente y utiliza esta
informacién para reestructurarlo o reconstruirlo, con vistas a adaptarlo a un cambio, a
ampliarlo o a mejorar su calidad general, con el objetivo de conseguir una mayor
facilidad de mantenimiento en el futuro (esto es lo que se denomina mantenimiento
preventivo). Desarrollo de interfaz entre su programa de Gestidn de Laboratorio actual y
aparatos/Celldyn /Mindray /Metrolab /Immulite /Otros
Desarrollo de interfaz entre su programa de Gestidn actual y software/QC (Control de
Calidad) /Aplicativos AFIP /Emisidn de Factura Electrénica/Desarrollo de software a
medida.

Teléfono: 15-4423-0712 Skype: jfpimental

E-mail: jfpimenta@yahoo.com.ar

ATENCION:

La contratacion y/o utilizacion de los beneficios detallados son de
caracter particular de cada profesional asociado. El CEABI DIl se desliga de
toda responsabilidad por problemas y/o incumplimiento por parte del
que ofrece la prestacion o servicio.
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CLASIFICADOS:

O BOLSA DE TRABAJO:
PEDIDOS:

Q Transcribimos mail que nos hiciera llegar el Hospital Lucio Meléndez de Adrogué:
"En el laboratorio central del HZGA Dr Lucio Meléndez de Adrogué estamos en la
blsqueda de un Bioquimico para cubrir una beca de 36hs semanales con desempefio de 24
hs de guardia y 12 de planta, en el contexto de la contingencia por COVID19, con intenciones
de pase a nombramiento oficial en un futuro. Enviar cv
a agustinadt@gmail.com <mailto:agustinadt@gmail.com> "
Fecha de publicacion 22 agosto 2020

Q Se busca Bioquimico/a con experiencia en Bacteriologia, para realizar sus tareas en el
dispensario de Lomas de Zamora o en el Hospital LLavallol.
Consultas angeles_cordero@hotmail.com, enviar C.V. que luego serd reenviado a la Dra.
Gramisci del area Materno Infantil de Lomas de Zamora

Fecha de publicacion: julio 2020

Q Se busca bioquimico para cubrir 24 hs semanales, en nuestro Laboratorio de Ezeiza.

Requisitos: Residir por la zona o tener movilidad propia. Experiencia comprobable.

Remuneracidn a convenir. Los interesados enviar CV a lab_santabarbara@hotmail.com
Fecha de publicacion: diciembre 2019

OFRECIDOS:

Q Bioquimico de la zona de Berazategui se ofrece para desempeiiar tareas de auxiliar
profesional preferentemente en alglin laboratorio cercano a la zona de influencia como
consecuencia del préximo cierre de su lugar de trabajo al ser inquilino del mismo y no
propietario y ante la decisidon de su duefio de vender la parcela. Contactarse con Dr. Claudio
Héctor Dania. TE particular:4256-5165 / TE esposa 15-31493070

Fecha de publicacion: septiembre 2019

O COMPRA-VENTA DE EQUIPOS:

1.- Por cierre definitivo vendo:
— Microscopio Binocular Omo (origen Rusia) $ 3000
— Balanza Granataria 2 platillos
— Estufa de Esterilizacién 2 $S3000
— Centrifuga de pie Gelec $ 4000
— Autoclave Chamberlain S 4000
— Fotémetro de Llama Crudo Camafio S 1500
— Autoanalizador airone RA S 10000
— Agitador VDRL $ 2000
— Heladera bajo mesada $4000
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— Aire acondicionado portatil $ 7000
Contacto TE 15-6983-8278 0 3979-3128
Fecha de publicacion: enero 2020

2.- Se vende por jubilacién de su Director Técnico, el laboratorio de Andlisis Clinicos, ubicado en la
calle Ministro Brin N2 3628 del partido de Lanus, Distrito Il , el mismo se encuentra totalmente
equipado.

Consultas : Dr. Rubén Herrero teléfono particular 4225-1704

Fecha de publicacion: diciembre 2019

3.- Se vende en excelentes condiciones: Bafio termostatico acrilico 2 gradillas -Microscopio
binocular SM -LUX LEITZ poco uso muy buen estado - Estufa de esterilizacién -Pipeta automatica
volumen fijo 20 ul marca EPPENDORF -Pipeta automatica volumen variable 10 - 20 - 50 - 100 ul
marca SOCOREF -
Contactarse con Dra. Sallaber Maria Alicia 4244 - 5508
Fecha de publicacion: marzo 2019

Recordamos que el DISTRITO Il dispone de un banco de datos de
personal ofrecido para diferentes tareas del laboratorio. Consultar.

El Centro de Especialistas en Andlisis Bioldgicos Distrito Il informa a sus asociados que
la Comisién de Residentes Bioquimicos (Co.Re.Bio) ofrece su pdgina www.corebio.org.ar
para publicar ofertas laborales, donde asimismo los profesionales en busca de trabajo
obtienen los datos para comunicarse con los centros que hicieron la publicacidn.

Co.Re.Bio nuclea Residentes de Capital, Provincia de Buenos Aires e interior del pais,
por lo tanto resulta ser una buena forma de difusién de ofertas laborales.

¢Como cargar una nueva Oferta Laboral en 4 simples pasos?

1) Generar un Usuario en "Ingresar">>"¢No tiene una cuenta?" (o entrando al

link: http://corebio.org.ar/Joomla/index.php/administrar?view=registration)

2) Ingresar con el Usuario y contrasefia elegidos.

3) Seleccionar la pestafia "Cartelera">>"Ofertas Laborales" (o en el

link: http://corebio.org.ar/Joomla/index.php/cartelera/ofertas-laborales-ii) y clickear en el
simbolo + (afiadir).

4) Completar el formulario.

Estimado COLEGA:

En este espacio puede publicar su Aviso Clasificado en forma gratuita
y por el tiempo que considere necesario.
Enviar correo a ceabidos@gmail.com / Clasificados NOTI Il.
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CAMPANAS

PREVENCION

CORONAVIRUS covio-1s

Saber para prevenir

Produce una enfermedad respiratoria leve que solo en algunos casos puede complicarse

(principalmente en personas mayores). Se transmite por via respiratoria cuando el contacto
es estrecho o por contacto con superficies contaminadas.

SI TENES ALGUNO DE LOS SINTOMAS Y ESTUVISTE EN ALGUN
PAIS DE CIRCULACION DEL VIRUS O EN CONTACTO CON ALGUN
CASO CONFIRMADO NO TE AUTOMEDIQUES Y CONSULTA

INMEDIATAMENTE AL SISTEMA DE SALUD.

S| TENES SINTOMAS
NO CONCURRAS A ESTE LABORATORIO

NI A NINGUN LUGAR PUBLICO. QUEDATE EN TU CASA

SEAMOS PRUDENTES, RESPONSABLES Y SOLIDARIDS.
LLAMA AL 107 (same) 0 aL 148 (pcin.gs.as)

Centro de Especialistas en Anélisis Biologicos CEABL D
Distrito Sanitario N° Il de la Provincia de Buenos Aires Personeria Juridica N° 6589/64

57°Aniversario
Brandsen 178 (B 1878 JWD) Quilmes - Tel.: 4253-7115 /8078 - ceabidos@gmail.com
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Portador(a) Probabilidad
de COVID-19 de contagio =~ CEABI DII

o 57° Aniversario
’ | . .

~}—— DISTANCIAMENORA 1 § ——4=
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D EN G U E Algoritmo de diagndstico y notificacion de
dengue a través del SNVS2°

Debera notificarse un caso de Dengue Sospechoso en el SNVS2? -en forma inmediata-, toda vez que un laboratorio obtenga o reciba

una muestra para el estudio de infeccion por virus dengue. Si el laboratorio notificador no realizara el estudio, debera derivarla al
referente provincial a través del SNVS20.

CRITERIOS DE SELECCION DE METODO DE DIAGNOSTICO

Si la muestra es obtenida entre los 0 a 3 Si la muestra es obtenida entre los 4 a 6 DIAS Si la muestra es obtenida con 7 o MAS DIAS
DIAS de evolucion desde el inicio de la fiebre | | de evolucion desde el inicio de la fiebre de evolucion desde el inicio de la fiebre
estudiar por métodos directos (NS1, PCR, combinar un método indirecto (IgM) y al menos | = estudiar por métodos indirectos (IgM,
Aislamiento viral). uno directo (NS1, PCR, Aislamiento viral). Neutralizacion con Panel de Flavivirus).

METODO DE DIAGNOSTICO E INTERPRETACION DE RESULTADO (IR)

4 Deteccin do _ Deteccion molecular de | _ o % N _ Neutralizacion con Panel de
Antigeno NS1 genoma viral por PCR Deteccidn de IgM Deteccion de IgG Flavivirus (Par seroldgico: 7
convencional y/o en a 15 dias de intervalo entre
, ) tiempo real y/o . z muestras)
L. POSITIVO Aislamiento viral | | | pggimvo . POSITIVO
Colocar como IR: Colocar como IR: Colocar como IR: CON SEROCONVERSION
DENGUE PROBABLE. DETECTABLE DENGUE PROBABLE. DENGUE PROBABLE. L. | Colocar la IR de acuerdo a la
Confirmar por PCR, i | Solicitar nueva muestra Solicitar nueva muestra | | | interpretacion de los titulos
Aislamiento viral 0 CONFIRMADO VIRUS obtenida entre los 10 a 15 dias obtenida entre los 10a para los distintos ﬂavmrus
Neutralizacion con DENGUE y serofipo, posteriores para estudio de 15 dias posteriores para del pancl. Las salidas
Panel de Flavivirus y Neutralizacion con pane! de estudio de Neutralizacion posibles son:
estudiar serotipo. flavivirus. con Panel de Flavivirus. -CONFIRMADO Virus del
" .| NO DETECTABLE ’ — 1| | Dengue y serotipo
Bola Seaip * CONFIRMADO Virus del
i NEGATIVO Dengue SOSPECHOSO - Lo NEGATIVO NEGATIVO Dengue (sin serotipo)
Colocar como IR: RESULTADO NO g Colacar como IR: Dengue | Acompafiado 08 IgM * DESCARTADO Dengue y
Dengue SOSPECHOSO- CONCLUSIVO. S | SOSPECHOSO-RESULTADO NEGATIVO g CONFIRMADO Otro Flavivirus™
RESULTADO NO Sollchtar muestra con més NO CONCLUSIVO. Coldcar'c 0 mo IR: * CONFIRMADO Flavivirus
CONCLUSIVO. s s A Solicitar muestra con mds DESCARTADO Dengue. (%) Se informaré e flavivirus
Solicitar muestra con dias de evolucion. U rasaltado negative ot confirmado en el Evento
mas dias de evolucion. e correspondiente.
(2 NEGATIVO descarta el caso y debe
= | Colocar coma IR: complementarse ¢on |, | CONSTANTE (SIN
© | DESCARTADO Dengue. IgM. SEROCONVERSION)
-g Si el cuadro clinico fuera Colocar como IR: DENGUE
w | muy caractenstico se PROBABLE o DENGUE
recomienda ia toma de ANTERIOR.
una 20a muestra y repetir Dependiendo de las fechas
deteccion de IgM e IgG. del par seroldgico, la
presentacion clinica y fos
datos epidemiologicos.
Areas CON circulacion autoctona de virus dengue
~| NEGATIVO
En las que se han detectado dos casos relacionados con al menos uno de ellos SIN Colocar como IR:
antecedente de viaje reciente” a zona afectada’y al menos uno confirmado por laboratorio; o Caso DESCARTADO
un caso confirmado por laboratorio sin antecedente de viaje en el que la Direccién de
Epidemiologia provincial pueda certificar el caracter de autéctono.
autoctonos sino so.lo a un nimero limitado, para la vigilancia de la posible introduccion de nuevos CASO SOSPECHOSO FALLECIDO o que presente
serotipos y el monitoreo del brote. criterios de DENGUE GRAVE o una clinica atipica
debe ser estudiado por laboratorio.
Areas SIN circulacion autéctona de virus dengue (a) Se considera reciente haber estado dentro de los 15
S dias previos al inicio de los sintomas en zona afectada.
e 01 | b o
) circulacion de virus dengue comprobada.

Area de Vigilancig de la Salud - Direccidn de Epidemiologia Ministerio de Presidencia
(011) 4379-9000 interno 4788 Salud de la Nacién

notifica@msal.gov.ar
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[ CEABIDII  Adhiete a v eamparir

Por eso, lo mejor que podés
hacer para cuidarte y cuidar a tu familia, es

eliminar los criaderos de mosquitos.
Es bien simple.

Sequi estos consejos para
eliminar los huevos de mosquito

e NGV e ~
Vacia, cepilld y da Cambiad seguido el Vacia el agua
vuelta objetos que agua de floreros y acumulada en
acumulen agua y tird bebederos. cubiertas.
los que no uses.

=

Tapéd tanques de agua Liberd canaletas de Limpid y cepilla rejillas

o0 poneles mosquitero. hojas y tierra, y cepilld de desagiies.
los bordes.

Y si vos o alguien de tu familia sienten nauseas o
vomitos, mareos, dolores de cabeza y musculares,
fiebre o sarpullidos, CONSULTA A TU MEDICO O
DIRIGITE AL CENTRO DE SALUD MAS CERCANO.

(. 0800-222-1002 % salud.gob.ar TLaese | L Bresklenca
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ALERTA SARAMPION

2Qué es el sarampidn?

SINTOMAS

FIEBRE ALTA
SECRECION NASAL
TO0S
CONJUNTIVITIS

MANCHAS BLANCAS EN LA BOCA =
Y CARA INTERNA DE LA MEJILLA tj

MANCHAS ROJAS EN LA PIEL é \
4. A

RECOMENDACIONES ANTE CIRCULACION DEL VIRUS DE SARAMPION
Y RIESGO DE REINTRODUCCION EN LA ARGENTINA

N { "y

PREVENCION RECOMENDACIONES
La Unica forma de prevenir la PARA VIAJEROS
enfermedad es con (a VACUNACION (rast, Canads, Colombia,
ADECUADA. Mmﬁmmm
Méwco, y Venesseda)
VACUNA TRIPLE VIRAL
.a-ua.bnz hc-ua':'w K 22 .
- a meses y
escolar afnos) o Nifloa, e 6 a 11 meses, deben
e recibir una dosia e esta vacuna.
No hay tratamientio especilico para ta ® En caso de presentar sintomas
| owlermedad. 4 durante el viaje © dentro de las tres

semanas del regreso, conaultar
iInmediatamente a médico.

SGIFANIVCTSario
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57° Aniversario
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El 21 de setiembre de 1941 se fundd la Obra Social de la Asociacidn de Trabajadores de
la Sanidad Argentina, institucién que propuso celebrar este dia en recuerdo de la primera reunidn del
personal de los sanatorios realizada en 1935.

Luego de esta fecha, continuaron creandose filiales a lo largo de todo pais: Salta y
Rosario en 1935, Cérdoba en 1937, San Juan, Santa Fe y Santa Cruz en 1940, Entre Rios, Mendoza y
Bahia Blanca en 1944.

Entre los trabajadores de la salud hay una gran diversidad. De médicos y enfermeras al
personal que prepara y sirve los alimentos en un hospital. De un trabajador de saneamiento a un
ingeniero electrénico. Del que atiende al familiar de un enfermo en el servicio de informacién al
dependiente de una farmacia. Todos son trabajadores de la salud, y requieren pasar una etapa de
formacién profesional o capacitaciéon, muy breve y tal vez elemental o muy larga y compleja.

Las técnicas que cada uno necesita aprender son muy distintos, pero algo comun para
todos, sin lo que no serdn trabajadores integrales, aunque tengan titulos académicos o certificado de
aptitud laboral, son ciertas cualidades que debe distinguir a los trabajadores de la salud: la ética y la
formaciodn al servicio del ser humano, que pueden ser toda una misma y Unica cualidad.

La formacion profesional, los conocimientos y habilidades del que debera aliviar, curar
y rehabilitar, detener una epidemia, higienizar una comunidad, promover salud y prevenir
enfermedades es vital en la estructura de atencidn de salud.

Brindamos por este aniversario, en el que los trabajadores de la salud festejan sus
profesiones y la posibilidad de asegurar a sus pacientes el ejercicio pleno de sus derechos a la salud.

Los retos del personal de salud ante la pandemia de COVID-19: pandemdnium, precariedad y paranoia
Mayo 18, 2020 por Ricardo Pérez Cuevas - Svetlana Doubova

= Ricardo Pérez Cuevas: es especialista senior de la Divisidn de Proteccidn Social y Salud del BID,
donde trabaja en proyectos de politicas y sistemas de salud en América Latina y el Caribe. Dirigié
el Centro de Investigacion en Sistemas de Salud del Instituto Nacional de Salud Publica en
México, de donde se gradud como doctor en salud publica y tiene una maestria en salud
internacional de la Universidad Johns Hopkins.

= Svetlana Doubova: es jefe de la unidad de investigacién epidemioldgica y servicios de salud del
Instituto Mexicano del Seguro Social. Entre 2017-2018 participd en la Comisién Global de
Sistemas de Salud de Alta Calidad de Lancet Global Health.

Fuente BID

El personal de salud son todas las personas involucradas en actividades para mejorar
la salud vy comprende a quienes proporcionan los servicios (médicos, enfermeras, parteras,
odontdlogos, trabajadores comunitarios y trabajadores sociales, personal de laboratorio, gabinete,
farmacéuticos, personal auxiliar). También se incluye a quienes dirigen y organizan el funcionamiento
del sistema de salud como gerentes, administradores o directivos.

El trabajo del personal de salud es mdas que la atencién directa a los enfermos de
COVID-19. Sus tareas también consisten en cuidar la salud de la poblacidn a través de actividades de
educacion, prevenciéon y promocidn; ademas, realizan tareas como identificar casos, buscan sus
contactos, toman y analizan pruebas diagndsticas, entro otras actividades adicionales a su trabajo
diario, tanto en clinicas y hospitales como en la comunidad.
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El desafio del personal de salud: Las tres “P”

En la atencidén a la pandemia por COVID-19, el personal de salud enfrenta muchos
retos, de entre los cuales, identificamos tres como prioritarios: pandemdénium, derivado de la celeridad
del avance de la pandemia y del caos inicial para responder a la emergencia; la precariedad del sistema
de salud para responder a un problema de salud publica de gran magnitud, y la paranoia derivada de la
respuesta social del temor ante lo desconocido.

= Pandemoénium (Del Diccionario de la Lengua Espafiola: Lugar en que hay mucho ruido y
confusién).

Desde el inicio, el personal de salud de los paises de Latinoamérica y el Caribe (LAC) ha
estado como primera linea de atencidn, expuesto a circunstancias extremas para desempefiar su
trabajo, a mayor riesgo de infeccidn, largas jornadas laborales, en muchos casos sin el equipo apropiado
y enfrentando angustia, fatiga, agotamiento ocupacional, incertidumbre, dilemas éticos e
inusitadamente, estigma, que se manifiesta en violencia fisica y psicoldgica por parte de la poblacion.

= Precariedad

La region tiene escasez de personal de salud y ante la pandemia, esta necesidad se ha
exacerbado. La velocidad en el incremento del nimero de pacientes detond medidas urgentes para
equilibrar la capacidad de oferta de los servicios. La insuficiencia de personal de salud ha sido tangible,
no Unicamente en términos de cantidad, también de sus competencias.

En promedio, LAC tiene 19.1 médicos y 28.7 enfermeras/parteras por 10.000
habitantes. El criterio recomendado por la Organizacion Mundial de la Salud es de 23 recursos humanos
para la salud por 10.000 habitantes. Los paises con mayor nimero de médicos son Cuba (81.90),
Uruguay (50.5) y Argentina (39.6), mientras que los que tienen menos médicos son Haiti (3.55),
Honduras (3.14) y Guatemala (2.35).

Escasez de especialistas en medicina critica y terapia intensiva. La escasez de estos
especialistas motivd que médicos de otras especialidades o sin especialidad fuesen capacitados
apresuradamente a través de cursos rapidos o en linea para complementar el déficit. Esta medida es
una solucién parcial pues para brindar atencidén en terapia intensiva es necesario contar con una
subespecialidad que requiere entrenamiento riguroso. Adicionalmente, para subsanar la escasez,
algunos paises, como en México, Colombia, Perd, Guyana y Trinidad y Tobago, entre otros, iniciaron la
contratacién de personal de salud, incluso jubilados, para trabajar de forma temporal en el sector
publico.

Las principales herramientas del personal para atender la pandemia, ademas de su inquebrantable
vocacion de servicio han sido:
1. Capacitacion para la higiene personal y equipo de proteccidén personal (mascarillas, caretas, goles,
guantes)
2. Entrenamiento para la identificacion y el manejo de muestras, casos, contactos y uso de equipo
médico como respiradores, monitores.

Sin embargo, estos son solo los elementos bdsicos indispensables para trabajar; en la
practica se requieren mas herramientas y apoyos, por ejemplo, atencién a su salud mental, certidumbre
laboral y protocolos definidos de atencién. Profesionales de salud en 20 paises de LAC han manifestado
escasez de infraestructura, equipo de proteccidn personal y falta de apoyo.

Cuando los que cuidan se contagian a un ritmo preocupante

El personal de salud enfrenta riesgos profesionales. En LAC existen grandes diferencias
en la proporcién del personal de salud infectado con COVID-19 en relacién a los casos totales. Distintas
publicaciones de abril y mayo 2020 han sefalado que el porcentaje varia de 24.5% (Brasil), a 2.1%
(Panama). En mas de la mitad de los casos el personal se infecta en los establecimientos de salud. Esta
variabilidad en parte puede deberse a que las pruebas para COVID-19 se realizan en personal con
sintomas. Hasta ahora, no existe evidencia que en LAC se realicen pruebas de deteccidon de COVID-19 a
personal de salud como estrategia para proteger tanto a los pacientes que sufren de otras afecciones,
como al propio personal de salud. Un hospital del Reino Unido realizd pruebas de deteccidn e identifico
gue hasta 3% del personal eran portadores asintomaticos del virus.
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Los paises de la regién no comunican rutinariamente la proporcion del personal de
salud que se infecta. Este dato es importante por varias razones. Se puede interpretar como un
indicador de la efectividad de las medidas de seguridad para el personal, como la disponibilidad y
eficacia de los equipos de proteccidn personal o las competencias del personal para el manejo seguro de
los casos y muestras de laboratorio de COVID-19. También, la cifra de contagios entre el personal de
salud informa a los directivos de clinicas y hospitales para tomar las medidas necesarias y oportunas que
garanticen la seguridad laboral, lo cual reduce la incertidumbre y el estrés de todo el personal. Algunas
medidas implementadas consisten en la reasignacion del personal de salud con mayor riesgo (mayores
de 60 afios con padecimientos crénicos) a las dreas de atencién médica donde no estén expuestos.

Personal de salud contagiado como % del total de casos de Covid-19
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Fuente: Elaboracion propia con datos de fuentes oficiales de los Ministerios de Salud, notas de prensa

Los dilemas éticos: Como consecuencia de la precariedad en la infraestructura, la pandemia por COVID-
19 ha acentuado dilemas éticos importantes.El desbalance entre oferta y demanda de servicios de salud
se exacerbo debido al incremento vertiginoso del nimero de pacientes infectados en estado critico.

El dilema ético de los médicos es manifiesto al tener que tomar la decisidon de qué
pacientes se deben tamizar, atender o priorizar en un contexto de escasez; por ejemplo, si carecen de
las camas o ventiladores indispensables para el niumero de enfermos, es necesario decidir a quién
atender.

Las circunstancias extremas de la pandemia colocan a los médicos en situaciones que
estan fuera de su control y para las cuales la toma de decisiones requiere bases éticas sélidas.

En la practica, esta situacion es también resultado de los problemas éticos que existen
en el ambito de la salud publica, cuyo principal propésito es atender el bienestar colectivo.
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El sistema de salud decide la asignacién de recursos, las estrategias de prevencién y atencion y las
mejores alternativas para mitigar la pandemia, no Unicamente para atender a la poblacién, también
para responder a los requerimientos y necesidades del personal de salud.
= Paranoia

El temor ante lo desconocido ha generado una conducta agresiva y discriminatoria
hacia los profesionales de la salud. La sociedad requiere de informacién clara, precisa y entendible
acerca de la importancia y valor del personal de salud ante la pandemia. En México, Jamaica y otros
paises, el publico ha reaccionado de forma atipica ante el personal de salud, se han
documentado agresiones fisicas, verbales y discriminacién. En el caso de México, esta conducta agresiva
detond que el gobierno asignara personal de la guardia nacional para resguardar la seguridad del
personal en los hospitales. No obstante, la mayor parte de la sociedad reconoce la labor del personal de
salud que atiende a los pacientes con COVID-19. En algunos paises se les proporcionan apoyos en
especie como equipo médico, alimentos, alojamiento.

éQué podemos hacer para evitar el pandemdnium, fortalecer al personal y combatir la paranoia
social?

En estas condiciones, es cierto que el personal de salud merece reconocimiento, pero
lo que requiere es la respuesta cabal del sistema de salud para brindar condiciones laborales mas
apropiadas que ayuden a contender con un problema de salud publica que ha puesto a prueba a los
sistemas de salud a nivel global. La salud mental del personal de salud requiere mayor atencidn: se ha
documentado que una proporcion importante padece depresion, (50.4%), ansiedad (44.6%], insomnio
(34.0%) y estrés (71.5%). Algunos paises como Argentina y México, y la Organizacién Panamericana de la
Salud y la Clinica Mayo han emitido recomendaciones e iniciado acciones para mantener la salud mental
de los trabajadores de la salud.

Existen recomendaciones robustas para subsanar las necesidades del
personal de salud en términos laborales, de salud mental y apoyo social. El liderazgo de
estas acciones corresponde a los sistemas publicos de salud. Esperemos que las
lecciones aprendidas de la pandemia de COVID-19 contribuyan a redefinir las
competencias del personal de salud y sirvan para mejorar la capacidad de los sistemas
de salud para brindar mejores condiciones laborales que permitan al personal de salud
responder adecuadamente a las necesidades en salud de la poblacion.

48



https://journals.lww.com/jaaos/Citation/9000/A_Bioethical_Perspective_for_Navigating_Moral.99133.aspx
https://journals.lww.com/jaaos/Citation/9000/A_Bioethical_Perspective_for_Navigating_Moral.99133.aspx
https://journals.lww.com/jaaos/Citation/9000/A_Bioethical_Perspective_for_Navigating_Moral.99133.aspx
https://www.bbc.com/mundo/noticias-america-latina-52319044
https://news.un.org/es/story/2020/03/1472062
https://news.un.org/es/story/2020/03/1472062
https://funsalud.org.mx/donativos/
https://funsalud.org.mx/donativos/
https://jamanetwork.com/journals/jamanetworkopen/fullarticle/2763229
https://jamanetwork.com/journals/jamanetworkopen/fullarticle/2763229
http://www.msal.gob.ar/images/stories/bes/graficos/0000001848cnt-covid-19_recomendaciones-salud-mental-equipos-salud.pdf
https://www.paho.org/sites/default/files/2020-03/smaps-coronavirus-es-final-17-mar-20.pdf
https://www.paho.org/sites/default/files/2020-03/smaps-coronavirus-es-final-17-mar-20.pdf
https://www.mayoclinic.org/es-es/diseases-conditions/coronavirus/in-depth/mental-health-covid-19/art-20482731
https://blogs.iadb.org/salud/es/personal-salud-aplausos-coronavirus/
https://blogs.iadb.org/salud/es/personal-salud-aplausos-coronavirus/

NOTI Il N2 299 AGOSTO 2020

21 DE SEPTIEMBRE - INICIO DE LA PRIMAVERA

Esta estacion comienza con el equinoccio de primavera. Este ocurre entre el 22 y 23 de septiembre en el
hemisferio sur. El Inicio de la Primavera marca también el inicio de varias celebraciones en los paises
que poseen estaciones. Estos son los que se ubican mds hacia el norte y mas hacia el sur en cada
hemisferio; los paises tropicales no poseen estaciones. En Latinoamérica muchas de estas celebraciones
datan de la época precolombina, en la que las culturas indigenas honraban a la naturaleza y sus
fenémenos. Por ejemplo el cambio climatico que representa la llegada de una nueva estacién.
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Inicio de la Primavera - Datos

Esta estacion se considera como la época mas propicia del afo para preparar la tierra y cultivarla.
Esto produce mejores resultados en la obtencidon de cosechas ya que inmediatamente después
inician las temporadas de lluvias con la finalizacion del verano y la llegada del otofo.

El término primavera proviene de las palabras "prime" y "vera" que significan "el buen tiempo".
Esto en referencia a las condiciones agradables que trae consigo esta época del afio. Por ello
varias celebraciones en Iberoamérica coinciden con el inicio de esta estacién, pues es simbolo de
juventud, amor, vida, sol, aire y todo lo colorido. Esto sucede principalmente en México, Bolivia,
Argentina y Chile.

El la mitologia griega, el Inicio de la Primavera se traduce en alegria. Esto debido a que al inicio
de esta época afio tras afio, Deméter (diosa de la naturaleza) se reencontraba con su hija
Perséfone. Esto debido a que esta ultima se convirtid en esposa de Hades quien solo la dejaba
pasar la mitad del afio con su madre.

La primavera se caracteriza por que los dias son mas largos que las noches, ademas los arboles y
los campos vuelven a florecer. Su inicio y culminacién nunca suceden en la misma fecha, ya que
nuestro calendario ajusta un dia cada cuatro afos (afio bisiesto) para compensar cada ciclo de
365,25 (duracion exacta de la dérbita de la Tierra alrededor del sol).

La primavera termina con el solsticio de verano, alrededor del 21 de diciembre en el hemisferio
sur. En este dia la Tierra alcanza su posicion mas alejada en su 6rbita alrededor del sol, con ello
se produce la mayor diferencia del afio entre la duracién del dia y la noche.
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29 DE SEPTIEMBRE - DIA MUNDIAL DEL CORAZON

/ DIA MUNDIAL DEL CORAZON

FUENTE SAC - SOCIEDAD ARGENTINA DE CARDIOLOGIA

Cada 29 de septiembre, se celebra en el mundo el “Dia del Corazén” para crear
conciencia sobre los factores de riesgo cardiovascular (hipertensién, colesterol elevado, sedentarismo,
tabaquismo, sobrepeso) y difundir estrategias para prevenir que estos factores generen enfermedades y
muerte.

En 2015, el acento esta puesto en el entorno donde viven y trabajan las personas. Los
ruidos y la contaminacién del aire afectan la salud cardiovascular y, segun expertos europeos, deberian
ser considerados también factores de riesgo, ya que contribuyen a 10.000 muertes prematuras debido a
enfermedad cardiaca y ACV en Europa.

Ademads, al menos el 80% de las muertes prematuras por enfermedades
cardiovasculares en el mundo podrian evitarse si se controlaran cuatro factores de riesgo: consumo de
tabaco, mala alimentacidn, inactividad fisica y exceso de alcohol.

En este sentido, es tan importante que la poblacién tenga acceso a una dieta saludable
como a un ambiente libre de humo del cigarrillo. Los nifios y jovenes, especialmente, deberian ser
estimulados a jugar y moverse desde pequenos, y a consumir alimentos que disminuyan los riesgos
cardiovasculares.

“El corazén no esta aislado sino que es como una caja de resonancia del medio
ambiente”, reflexiona Guillermo Fabregues, presidente de la Sociedad Argentina de Cardiologia (SAC).
“El estrés, la alimentacion inadecuada y otros factores inciden sobre la salud cardiovascular. Hay que
intervenir en dos momentos clave de la vida: en la infancia, entre los 3 y 10 afios de edad, y en la
adultez, después de los 50 anos. También es preciso intervenir en el ambiente mediante leyes, como la
anti tabaquica y la que elimina los saleros de las mesas de restaurantes”.

Fabregues destaca que la SAC estd comprometida con lograr un 25% menos de
mortalidad cardiovascular en el 2025. “Por eso, estamos trabajando con otras sociedades cientificas,
como la Federacién Argentina de Cardiologia (FAC), con la que creamos registros nacionales de infarto
de miocardio, hipertensidn arterial e insuficiencia cardiaca. Ademas, con la Sociedad Argentina de
Pediatria (SAP) estamos elaborando un consenso sobre prevencion de enfermedades cardiovasculares
en la adolescencia. También apoyamos las actividades que realiza la Fundacion Cardiolégica Argentina
como nuestro brazo comunitario”, se entusiasma el directivo de la SAC.

La Fundacion realiza todos los afos eventos vinculados a la prevencidn cardiovascular.
Este 29 de septiembre, organiza charlas de Reanimacidon Cardiopulmonar (RCP) y manejo de
desfibrilador externo automatico (DEA) en la Plaza San Martin de la ciudad de Buenos Aires. En los
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lugares publicos, las maniobras de RCP y la aplicacién de un desfibrilador en el pecho pueden prevenir la
muerte subita, un paro cardiorrespiratorio que sufren alrededor de 40.000 argentinos cada afio.

Los nifios, primero

Para prevenir las enfermedades cardiovasculares, lo ideal seria empezar a modificar el
estilo de vida de los nifios en edades tempranas.

De hecho, ensefiar a comer bien y a hacer ejercicios a chicos de 3 a 5 afios con la ayuda
de maestros, padres y médicos puede mejorar la salud de toda la familia, segin mostraron
investigadores espanoles que desarrollaron durante tres afos el programa SI! con 2.000 alumnos de
escuelas publicas de Madrid.

Tras la intervencion en el estilo de vida de nifios preescolares, que incluyd informacion
y actividades sobre alimentacion, actividad fisica y manejo de las emociones, la prevalencia de obesidad
fue del 7% en los nifios que recibieron la intervencién y de 7,4% en el grupo control. El mayor beneficio
fue experimentado por quienes recibieron la intervencién durante tres afios, segun el estudio que
publica el Journal of the American College of Cardiology (JACC).

Los chicos espafioles que participaron en el programa SlI! tuvieron un puntaje 5,5%
superior en conocimiento, actitud y habitos saludables que los del grupo control durante el primer afio;
7,7% superior, en el segundo ano; y 4,9% en el tercer afio. Los investigadores encontraron que los
puntajes de los pequefios estaban asociados al nivel de educacién e ingreso de los padres, pero no con
la edad de éstos.

“Necesitamos cambiar completamente el momento en que brindamos atencién
médica”, subrayé Valentin Fuster, autor principal del estudio espaiiol y profesor de la Escuela de
Medicina del Hospital Mount Sinai, en Nueva York. “Hasta ahora, la comunidad clinica se ha enfocado en
la enfermedad cardiovascular, que se manifiesta tipicamente en las ultimas etapas de la vida. Ahora,
tenemos que enfocar nuestros cuidados en la etapa opuesta y empezar a promover la salud en los
primeros afios”.

Otro estudio que publica JACC muestra que el estrés sufrido durante la infancia influye
negativamente en la salud cardiovascular del adulto. La investigacidén evalud periédicamente la salud
mental de 6.700 nifios nacidos durante la misma semana de 1958 en Gran Bretafa. Cuando esos nifios
llegaron a los 45 afos, investigadores norteamericanos compararon esos datos psicolégicos con nueve
indicadores cardiometabdlicos (incluidos lipidos, proteina C-reactiva y hemoglobina glicosilada en
sangre, ademas de presiodn arterial) y encontraron que las personas que habian experimentado altos
niveles de estrés en su infancia y las que continuaron sufriéndolo hasta la adultez tuvieron puntajes de
riesgo mayores que el resto.

En verdad, el distrés psicoldgico en cualquier momento de la vida se asocia con un
mayor riesgo cardiometabdlico. Lo que muestra el estudio longitudinal con nifios britanicos es que, aun
en los casos en que el estrés desaparece en la adultez, el riesgo de enfermedad cardiovascular persiste.
Por lo tanto, el desarrollo emocional de los nifios (y el estrés infantil que se expresa, por ejemplo, en
depresién, ansiedad, hostilidad, aislamiento, falta de atencion e impulsividad) deberia ser considerado
dentro de las estrategias de prevencién cardiovascular primordial.

“Este estudio respalda la evidencia creciente sobre la contribucién del estrés
psicolégico al riesgo cardiovascular y la enfermedad metabdlica, y sugiere que ese efecto puede iniciarse
relativamente temprano en la vida”, subrayé Ashley Winning, investigadora del Departamento de
Ciencias Sociales y del Comportamiento en la Universidad de Harvard. “Resulta cada vez mas claro que
la adversidad en el entorno social de un nifio aumenta la probabilidad de desarrollar altos niveles de
estrés. Por lo tanto, la prevencidn e intervencion temprana enfocada no solo en el nifio sino también en
sus circunstancias puede ser una manera efectiva de reducir los efectos perjudiciales del estrés a lo
largo de la vida”, agregd Winning, quien es la autora principal del estudio que publica JACC en el nimero
especial del 6 de octubre 2019.

“La relacién entre el corazén y el cerebro recibe cada vez mds atencion por parte de
los cardidlogos”, concluye Guillermo Fabregues. “Tenemos que tomar en cuenta cémo el estrés influye

51


http://content.onlinejacc.org/article.aspx?articleID=2445328
http://content.onlinejacc.org/article.aspx?articleID=2445328
http://content.onlinejacc.org/issue.aspx?journalid=101&issueid=934520
http://content.onlinejacc.org/issue.aspx?journalid=101&issueid=934520

NOTI Il N2 299 AGOSTO 2020

en la salud para prevenir las enfermedades cardiovasculares y disminuir la mortalidad de la poblacién
argentina”.

“Muchas veces perdemos de vista lo vulnerables que son los nifios a las enfermedades
cardiovasculares, y olvidamos que su riesgo puede comenzar desde edades tempranas, incluso durante
el desarrollo del feto, y aumentar durante la infancia a partir de las decisiones que como adultos
tomemos alrededor de ellos”, advierte Néstor Pérez Balifio, presidente de la Fundacion Cardioldgica. “La
exposicién a dietas poco saludables, la falta de ejercicio y el tabaquismo, son solo algunos factores de
riesgo que podemos modificar realizando pequefios cambios en los estilos de vida”, enfatiza el
cardidlogo.
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